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BégleiktungmlwAngebot der Calwer Hospizgruppe

Die Calwer Hospizgruppe ladt in diesem Jahr Trauernde zu gemeinsamen
Wanderungen ein. Ein Stick mit Gleichgesinnten gehen, ins Gesprach kommen,
schweigen, weinen und die Natur spuren, um wieder Kraft und Zuversicht fur den
Alltag zu tanken, das ist laut Ankiindigung das Ziel der Wanderungen.

Die ausgebildeten Trauerbegleiter der Hospizgruppe geben dabei mit kurzen Texten,
Gedichten und einer Meditation Impulse fiir das Begehen des individuellen
Trauerweges.

Die erste Wanderung in diesem Jahr startet am 24. April 2022 um 10.30 Uhr in
Gechingen am Parkplatz beim Jungscharplatz. Die Gruppe wird rund eineinhalb
Stunden unterwegs sein. Danach bieten die Ehrenamtlichen der Hospizgruppe am
Grillplatz bei Kaffee und Tee Gelegenheit flir weitere Gesprache. Weitere Wanderungen
sind geplant am Sonntag, 10. Juli am Wimberg, am Sonntag, 9. Oktober, in Heumaden
und am Sonntag, 11.Dezembe, immer um 10.30 Uhr. Die Teilnahme ist kostenlos.

Um Anmeldungen unter Telefon 0151 — 535 508 69 oder per Mail unter calw@igsl-
hospiz.de wird gebeten.



